Czy katolik moze uczestniczy¢ w sakramentach sprawowanych

w innych Kosciotach chrzescijanskich?
Zdzistaw Kijas OFMConv (z ksigzki Odpowiedzi na 101 pytan o ekumenizm)

W przypadku sakramentu Eucharystii rozrézni¢ nalezy udziat katolikéw w Eucharystii
sprawowanej w Kosciele prawostawnym od udziatu w Wieczerzy Panskiej sprawowanej w
innych Kosciotach chrzescijanskich.

W Kosciele prawostawnym

Gdy zachodzi tego rodzaju koniecznos¢ albo tez wymaga tego rzeczywiste dobro duchowe
danej osoby i nie ma niebezpieczenstwa jakiego$ btedu czy indyferentyzmu, kazdy katolik moze
prosi¢ o udzielenie mu trzech sakramentéw: pokuty, Eucharystii i namaszczenia chorych od
szafarza z ktoregokolwiek Kosciota wschodniego. Warunkiem przystgpienia do ktéregos z tych
trzech sakramentéw w innym Kosciele jest zaistnienie powaznej przeszkody fizycznej lub
moralnej (w przypadku sakramentu pojednania lub chorych), ktéra uniemozliwia mu
otrzymanie tych sakramentéow we wtasnym Kosciele. Co oznacza termin , przeszkoda fizyczna"?
Nazbyt wielkg odlegtos¢ od kaptana swojego Kosciota, krytyczny stan zdrowia lub inng powazng
trudnosé. Przez przeszkodg moralng rozumie sie natomiast niemoznos¢ skorzystania ze
spowiedzi lub z sakramentu chorych u kaptana, ktéry na skutek osobistego uwikfania w grzech
danej osoby, nie moze by¢ dla niej szafarzem wspomnianych sakramentéw. Jezeli ponadto
osoba ta nie moze udac sie do innego kaptana katolickiego, wowczas moze prosi¢ duchownego
prawostawnego o udzielenie jej tych dwéch sakramentéw.

Majac na uwadze, ze w Kosciele prawostawnym istniejg odmienne przepisy i zwyczaje, gdy
chodzi o przystepowanie do komunii swietej, katolik chcacy przystgpi¢ do niej w Kosciele
prawostawnym musi sie podda¢ dyscyplinie tego Kosciota. Zobowigzuje sie tym samym do
spowiedzi przed przyjeciem komunii i zachowania odpowiednio dtugiego postu
eucharystycznego. Kanony Kosciofa prawostawnego przepisujg post (takze od pozycia
matzenskiego) od poétnocy do momentu przyjecia komunii. | chociaz zdarzyé sie mogg pewne
odstepstwa od takiej praktyki, zawsze jednak post poprzedzajgcy przyjecie komunii swietej jest
stosunkowo dtugi. Trzecim zobowigzaniem, ktére warunkuje przyjecie komunii Swietej, jest
wyrazenie zgody przez kaptana prawostawnego. Katolik musi bowiem wiedzie¢, ze sama zgoda
jego Kosciota na przyjecie komunii Swietej u prawostawnych nie oznacza, ze na szafarzu Kosciota
prawostawnego spoczywa taki obowigzek. Katolik powinien powstrzymaé sie od przyjecia
komunii swietej, jezeli Kosciot, w ktérym prosi o udzielenie sakramentu, rezerwuje go tylko dla
swoich wtasnych wiernych, z wykluczeniem innych.

Dla Kosciota prawostawnego sakrament Eucharystii jest znakiem przynaleznosci do Kosciota,
stad traktuje sie go jak sakrament eklezjalnej tozsamosci. Z tego powodu jedynie wiernym
prawostawnym zezwala sie na przystepowanie do komunii $wietej w Kosciele prawostawnym.
Chociaz nauczanie Kosciota katolickiego jest identyczne jak prawostawnego, to jednak w sytuacji
wielkiej duchowej potrzeby Kosciét katolicki udziela komunii $wietej wiernym z Kosciotéw
wschodnich, ktdrzy bardzo prosza o ten sakrament.

Koscidt katolicki nie zabrania, nawet jezeli nie ma przeszkody fizycznej, uczestniczenia w Liturgii
Eucharystycznej Kosciota prawostawnego. Mozna to jednak uczyni¢ pod warunkiem, ze
najpierw spetni sie obowigzek uczestniczenia w liturgii wtasnego Kosciota. Udziat bowiem w
liturgii prawostawnej (czy w jakiejkolwiek innej) nie czyni zado$¢ obowigzkowi, jaki wynika z
przynaleznosci eklezjalnej wiernego.



W Polskim Narodowym Kosciele Katolickim

Katolicy mogg rowniez przyjmowacé trzy wymienione wyzej sakramenty z rgk kaptanow
Polskiego Narodowego KosSciota Katolickiego na terenie USA i Kanady. Zgodnie z kan. 844. 2
moga to jednak czynic tylko wtedy, gdy spetnione sg cztery warunki:

1. gdy jest to wymuszone przez konieczno$¢ lub sugerowane przez prawdziwg korzys¢ duchowa
- warunek, ktory moze byc spetniony w wielu przypadkach,

2. gdy unika sie niebezpieczenstwa btedu lub indyferentyzmu - warunek, ktéry moze by¢ z
fatwoscig spetniony w wiekszosci przypadkow,

3. gdy w praktyce niemozliwe jest (fizycznie lub moralnie), zeby wierny rzymskokatolicki
otrzymat te sakramenty z rak wtasnego kaptana - warunek, ktéry moze by¢ najmniej
prawdopodobny do spetnienia, poniewaz rzymskokatoliccy szafarze sakramentéw sg zasadniczo
obecni na terenach, gdzie znajdujg sie ich odpowiednicy z Polskiego Narodowego Kosciofa
Katolickiego,

4. gdy chca przyja¢ je w tym Kosciele, ktorego sakramenty sg wazne - warunek, ktory jest
spetniony w przypadku Polskiego Narodowego Kosciota Katolickiego.

Tak wiec wymagania sg w tym przypadku nieco odmienne. Z szacunku dla indywidualnego
sumienia i wrazliwosci na réznorakie potrzeby duchowe, poszczegdlne przypadki powinny byé
rozpatrywane niezaleznie. Nie jest to wiec ogodlna, publiczna zacheta do komunikowania.

Ponadto obydwa Koscioty zachecajg wiernych, aby odnosili sie z szacunkiem do odmiennych
zwyczajow, jakimi kierujg sie przystepujac do tych sakramentéw, szczegdlnie do Eucharystii.
Ot6z wierni PNKK zasadniczo przyjmujg komunie Swietg na jezyk, w postawie stojgcej lub
kleczacej. Wierni rzymskokatoliccy stojg, przyjmujac komunie na reke lub na jezyk zaleznie od
tego, jak zyczy sobie komunikowany. W Kosciele katolickim nie rozdaje sie komunii pod dwiema
postaciami na wszystkich Mszach swietych. Jesli tak sie zdarzy, osoba przyjmujgca komunie
podchodzi do drugiego szafarza, ktéry podaje kielich zawierajacy Najswietszg Krew. Wierni
Kosciota rzymskokatolickiego majg wybodr przyjmowania komunii pod jedng lub dwiema
postaciami. W rozdawaniu komunii Swietej w Kosciele rzymskokatolickim biskupom, ksiezom i
diakonom pomagajg rowniez swieccy szafarze Eucharystii, zardwno mezczyzni, jak i kobiety.
Praktyka taka nie istnieje w Polskim Narodowym KoSciele Katolickim. Post eucharystyczny przed
przyjmowaniem komunii swietej trwa w PNKK dwie godziny, zas w Kosciele rzymskokatolickim
-jedna.

Mozliwos¢ przyjecia wspomnianych sakramentéw (ktéra nie dotyczy wszakie Kosciofa
Polskokatolickiego na terenie Polski i Europy) jest wynikiem dtugo trwajgcych rozméw, jakie
Kosciét rzymskokatolicki i PNKK prowadza na terenie USA i Kanady. Wyrazenie zgody na
korzystanie z tych sakramentéw ma na celu dalszy postep na drodze do petnej komunii wiary i
zycia, ktdra jest zaréwno obietnicg Chrystusa, jak i Jego wolg wobec wierzgcych.



W Kosciotach protestanckich

W przypadku innych Kosciotow chrzescijanskich niekatolickich, katolik nie moze korzystaé z
trzech wymienionych wyzej sakramentow. Wprawdzie Koscioty te posiadajg sakrament chrztu,
ktorego - w zaleznosci od Kosciota - udzielajg w roznym wieku, a niektére z nich majg réwniez
sakrament Wieczerzy Panskiej, to jednak Kosciét katolicki pozwala swoim wiernym prosi¢ o
udzielnie mu tych sakramentow jedynie przez szafarza Kosciota, w ktorym sakrament
Eucharystii, pokuty i namaszczenia sg wazne, badz tez szafarza, ktory zostat waznie wyswiecony
(por. Dyrektorium, 132). Jezeli zachodzi co do tego jakas watpliwos¢, Kosciot katolicki nie daje
swoim wiernym mozliwosci korzystania ani z pokuty, ani z sakramentu chorych, ani z
Eucharystii.

Brak mozliwosci przyjmowania sakramentéw w ktéryms z Kosciotdw protestanckich nie oznacza
jednak, ze katolicy nie mogg uczestniczy¢ w ich nabozeristwach czy tez w sprawowane] przez
nich liturgii Wieczerzy Panskiej. Jezeli bowiem zaistnieje sytuacja, w ktérej katolik nie jest w
stanie uczestniczy¢ w Eucharystii ani w swoim Kosciele, ani tez w Kosciele prawostawnym,
wowczas powinien udaé sie na liturgie do Kosciota protestanckiego. | chociaz nie bedzie mogt
przystgpi¢c w nim do komunii $wietej, to jednak wspdlna modlitwa, gorliwe stuchanie Bozego
Stowa, przyjmowanie napomnien i zachet duchownego kierowanych do swoich wiernych
podczas takich nabozenstw, bedzie dla niego wielkim umocnieniem w zyciu chrzescijanskim i
przyspieszy dzien jednosci catego Kosciota. Sytuacja taka moze zaistnie¢ na przyktad podczas
wyjazdédw wakacyjnych czy tez podczas pracy w miejscu, gdzie brak swiatyni katolickiej lub
prawostawnej, a w zasiegu mozliwosci pozostaje jedynie zbér protestancki. Nie nalezy wowczas
zwalniac sie z obowigzku swietowania niedzieli i uczestniczenia we Mszy swietej, ale wypetnié
go, idac na nabozenstwo czy na liturgie Wieczerzy Panskiej do kosSciota protestanckiego.



